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% FIELD OPS // GAME START

L'OBJECTIF

-
: -
“““““

““““

P La Situation : Tu es en balade.

ﬁ La Mission : Tu dois trouver deux infos vitales :
1. De quoi parle le dernier film sorti ? (Le synopsis)
2. Ou se trouve la salle la plus proche ?

LE PROBLEME

10%

d'autonomie

A Le Probléeme : Il te reste moins de 10% d'autonomie.

A Le Défi : Comment terminer ta recherche sans que
le teléphone ne meure ?

+ [ 10% ) - REMAINING

Ty I - \"'-u.__.
MISSION STATUS: CRITICAL —n— \,
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COMMENT FONCTIONNE LA BETE ?

La batterie est le
réservoir d'energoir
d'énergie électrique. Elle
nourrit la partie materielle
(le hardware).

L'ennemin®1:

L'écran. Un écran de
grande taille consomme
énormement

d'énergie. Un petit écran
est moins gourmand.

MISSION STATUS: CRITICAL —:.:— <
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LES 3 FACTEURS D'INFLUENCE

1. Ton Comportement - 2. LEnvironnement _" 3. Les Logiciels

(@)

4
o"

- Regarder des videéos. - La température extérieure. - Envoi et réception de données.
- Jouer a des jeux. - La qualité du réseau (force - Utilisation du GPS /

- La luminosité de I'écran. du signal). Géolocalisation.

- Activité du processeur.

SEEENEE

v

7 MISSION STATUS: CRITICAL . Y —
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DANGER EXTERIEUR : FROID ET RESEAU
WY

Le Froid : Si tu es au marché

de Noél par -10°C, ta batterie
va souffrir. Le froid reduit

'autonomie.

Le Réseau : Dans un train ou une
zone avec un mauvais signal, ton
teléphone crie plus fort pour
trouver une antenne. Ca vide la
batterie.

\, La Parade : Active le ‘Mode
Avion' si le signal est mauvais.

e “ MISSION STATUS: CRITICAL '-.— : 5

&1 NotebookLM



| % FIELD OPS // GAME START

CHOISIS TES ARMES (LDGICIELS)

S\ Carte hors ligne : Télécharge
% x GPS : Trop gourmand.

la carte ou une capture d'écran.
Pas de géolocalisation active.

Synopsis : Lis le texte. C'est
plus sdir.

Bande-annonce : La vidéo
tue la batterie.

SMS : Le bon vieux texto
utilise beaucoup moins
d'énergie.

Réseaux Sociaux : WhatsApp,
TikTok, Snapchat, Instagram
consomment beaucoup.

lr] x

7 mssionsarus:crmcaL g . §
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REGLE TES BOUCLIERS

Settings Control Panel

Luminosité Verrouillage

Baisse-la manuellement ou active le réglage
automatique (capteur de luminosité ambiante).

Connexions . 5 : .
Ne laisse pas |'écran allume pour rien.

Désactive le Bluetooth si aucun Active le verrouillage automatique

appareil (casque/montre) n’est (ex: aprés 1 minute sans activité).
connecte.

MISSION STATUS: CRITICAL -i— \
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SIMULATION : BON OU MAUVAIS REFLEXE ?

" Mission Report Matrix

|\~ Batterie Reduite |~ Batterie Prolongée | [ () Neutre / Faible Impact
(A Eviter) (A Faire)

Jouer 2 un jeu vidéo. % Passer en mode avion

7N  Utiliser le téléphone

quand le reseau est nul. @ comme reveil matin.
—1 Utiliser une appli de

tchat video. {é} A Activer la luminosité

Rester dans le froid —, automatique.
(-10°C).

Chercher du réseau
sans cesse.

Désactiver le Bluetooth
inutile.

MISSION STATUS: CRITICAL -i—
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SAUVE LA VIE D'UN POTE

Cheat Sheet

3 conseils a donner pour prolonger I’autonomie :

ecran : Réduis la luminosite et active le verrouillage rapide.

2. Trie tes applis : Privilégie les SMS et les cartes hors ligne. Oublie le
GPS et TikTok en cas de crise.

“ " MISSION STATUS: CRITICAL —:.':- N
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MISSION ACCOMPLIE

o/ Tu as trouvé le cinéma.
&/ Tu as lu le résumé du film.
o/ Ton téléphone est toujours allumé.

LEQON C’EST TOI QUI CONTROLES LA MACHINE, PAS L’INVERSE -

AN

: MISSION STATUS: ACCOMPLISHED . WELL DONE! :
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