Le Pouvoir des =
Algorithmes :
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Ce qui se cache vraiment
derriere ton écran
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Ce n’est pas de la magie. C’est du code.
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Un programme mathématique analyse
tes moindres faits et gestes. |
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Comment 1'application
lit-elle dans mes pensées ?

Derriere chaque vidéo suggerée, chaque chemin GPS ou chaque pub,
un guide invisible prend des décisions pour toi.




Un algorithme, c’est comme une recette de cuisine

La Cuilsine

1. Mélanger...

2. Cuire...

3. Servir...

Les Ingrédients

Ton Smartphone

if (heart) {

m=a amma e 2 = ___.__.____.__.I_______.I_________________________I._______I____ = ==

%e;magﬁﬁées | | L"Algorithme
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Diagnostic : Ou se cachent-ils dans ton quotidien ?

L'Action

Tu chexches ton
chemin ou une 1info.

Le Divertissement

La Consommation‘

ey

Tu regardes des
vidéos et tu likes.

Tu fais du repérage
pour des baskets.

Le but de l'algo : Te donner exactement
ce que tu veux, le plus vite possible.
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La Machine a Capter U’Attention

COURBE D"ACTIVATION
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Tu mets un like.
L'algo identifie
ton style d'humour. -———-4F-———---
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Tu hésites sur une : B |
| e et b [ T

L'algo note que ce sujet | . [ |

t'intéresse un peu. ' Le Scroll Infini.
L’algo t'envoie 10
vidéos similaires
d'affilée pour
t'empécher de quit-
ter l'application.

Niveau de distraction

Temps passé
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Le Calcul du Meilleur Chemin

Tri et Optimisation

Pour te faire gagner 3 minutes en voiture, 1l 'algorithme de ton GPS analyse des
millions d'informations en une fraction de seconde. C'est le pouvoir de 1'optimisation.
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La Boucle d’Apprentissage : Pourquoi ils deviennent si forts

Tu agis.

Tu cliques, tu regardes,
tu cherches.

L'algo collecte.

Tes actions deviennent
des données chiffrées.

On te cible.

L'application te
propose un contenu
irresistible.

L'algo apprend.

I1 devine tes golts
avec de plus en plus
de précision.

Plus tu utilises ton télephone,

plus 1'algorithme te connait par ccur.

& NotebooklLM



Le Risque : La Bulle de Filtres
@

Si 1'algorithme ne te montre que ce que tu aimes déja,
tu risques de ne plus jamais découvrir le reste du monde.

&1 NotebookLM



Reprends les Commandes de ton Telephone

Brouiller les pistes.

Efface régulierement ton
historique de rechexche.

Surprendre 1'algo.

Clique volontairement sur
des sujets inhabituels pour
percer ta bulle de filtres.

Couper les vivres.

Désactive ta localisation
quand tu n'utilises pas le
GPS.

Tu n'es pas obligé de subir.
Tu peux entralner l'algorithme a ton avantage.
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C'est toi qm demdes

L'algorithme est un outil puissant.
Mais au final, c'est ton doigt qui appuie sur I'écran.
Ne le laisse pas choisir a ta place.




