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Pas Un Decor

Manuel de survie et de maitrise de 'espace urbain.

La Rue N’est




Décoder le Systeme : :
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4 Prendre le bus tous les jours semble banal. Mais la rue est un ecosysteme complexe ou se croisent des
tonnes d'acier en mouvement, des angles aveugles et des conducteurs distraits. Ta sécurité ne déepend pas
de la chance, elle dépend de ta capacité a lire cet environnement. s

Perception

Tu n’es pas un simple passager. Tu es un acteur du systeme.




Phase 1: Le Perimetre
de Securite
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La Zone de Balayage

Un bus pése jusqu’a 15 tonnes.
Lors de son approche, le
porte-a-faux avant (I'avant du bus)
balaie le trottoir. Rester au bord est
une erreur physique.
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La Zone d’Attente

Recule d'au moins deux grands pas.
C’est ton perimetre de controle.
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Le caontact visuel avant tout. Si le
chauffeur s'arréte, c'est que tu es
dans son champ de vision.
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Matrice de Perception : Le Mythe de la Visibilite

Ce que tu vois (Ton Cerveau) Ce que le conducteur voit (La Réalité)
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/ Gere un véhicule de 12 metres.
Surveille 4 rétroviseurs simultanément.
Calcule le freinage des voitures derriere.
Gere le bruit a l'intérieur. /

Le bus est géant, jaune et bruyant.
C'est évident qu'il me voit.




La Geometrie des Angles Morts

Zones latérales aveugles

Zone 100% : ]

aveugle 3

sous les rétroviseurs.

Danger immediat

(moins de 3 métres devant)

La Regle du Miroir

Si tu ne peux pas voir les yeux du
conducteur dans son rétroviseur,

Il est physiquement impossible
qu'il te voie. Tu as disparu de
son radar.
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Le Signal et le Bruit
(Action / Réaction)

LAction La Réaction Theorique Le Risque Réel (Le Bruit)

Le bras "STOP" se deploie. La loi exige que TOUS les Distraction (smartphone),
Les feux clignotent. vehicules s'arrétent, dans les vitesse excessive, ou
(Signal absolu). deux sens de circulation. ignorance.

& NotebooklLM



Protocole de Traversée (Le Point Critique)
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1. Le Signal (Arrét)

Le bus est immobilisé.
Attends que le conducteur
t'autorise a traverser.
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2. Le Déploiement
Avance a l'avant du bus (au

moins 3 metres) pour sortir de

I'angle mort. Regarde le

conducteur.
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3. Le Mur Visuel

Ne dépasse PAS la ligne du bus
tant que tu n'as pas inspecté la

route. Le bus te cache la vue
des autres voitures.
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4. La Validation
(Gauche, Droite, Gauche)

Scanne |'environnement.
Traverse uniquement si la route
est totalement dégagée ou si les

voitures sont a |'arrét complet.
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Le Piege du Mur Visuel
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Pourquoi ne jamais
traverser derriere le bus ?

Le volume du bus crée un
"mur visuel".

Tu ne vois pas les voitures
arriver, et elles ne te

voient pas emerger.

Ce manque total
d'information réduit le
temps de réaction a zéro.
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Traverse toujours par I'avant, la ou le

vision panoramique de la route a 360°.

conducteur peut te couvrir. Mieux encore :
attends que le bus soit parti pour avoir une
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Synthése : L'Ecosystéeme Connecté

La sécurite urbaine n'est pas un ensemble
de regles ennuyeuses. C'est un réseau de
communication non-verbale.

1. Positionnement
Etre l1a ou on peut te voir.

2. Anticipation
Prevoir I'erreur de I'autre (le conducteur distrait).

3. Connexion
Chercher le contact visuel. Si un conducteur ne
t'a pas regardé, il ne t'a pas vu.

Un systeme partagé fonctionne uniquement si chaque maillon fait sa part.
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Maitrise Ton Espace

La rue est ton terrain de jeu, mais elle a sa propre physique.
Ne laisse pas ta sécurité entre les mains du hasard ou des autres.
Analyse, anticipe, controle.
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